Otizm spektrum bozuklugu olan insanlar,
aile iiyeleri ve uzman calisanlar icin kilavuz
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Otizm rehberi

Sayfa
Otizm yetkinlik merkezi Unterfranken (AKU) 4
Onséz 5
Otizm - bu teshise nasil vanlir? 6
Otizm kendini nasil gésterir?
Erken cocukluk otizmi 7
Asperger sendromu 8
Atipik otizm 8

Otizm ne sikhikla goérdldr ve tedavi edilebilirmi? 9

Otizm konusunda nasil bilgi edinebilirsiniz

Hislerin dénme dolabt! 10
Kendinize ve ¢cocugunuza zaman taniyin! 10
Yapabilecekleriniz! 10

Algilamada 6zel durumlar

Gormede 6zel durumlar 12
Duymada &zel durumlar 14
Beden algisinda 6zel durumilar 15
Koku ve tat duyusunda 6zel durumlar 16

Davranista 6zel durumlar

Dikkat zayifligi 17
Gz temas! kuramama veya zor kurma 18
Motorik beceriksizlik 18
Taklitte sinirlamalar 19
Hissetme, empati ve digerlerinin hislerini

anlamada zorluklar (empati zayiflidi) 20
Sinirl otokontrol 21
Belirsiz 6z imaj 22
Dil anlayisinda 6zel durumlar 22
Dedisiklik korkular 23

Ozel iigiler 23

Olasi yan etkiler

Cocugunuza yardimci olabilecek terapiler
ve pedagojik programlar

Davranis terapisi

TEACCH yaklasimi

PECS

Sosyal yetkinlik editimi

Hukuki yonler
Yasal dayanaklar
Adir engelli kimlik belgesi
Bakim derecesi
Alle yukanu alan hizmet (FED)
Kisisel butce

Destek olanaklari
Cocuk gundtz bakimi kapsaminda destek
olanaklari
Okulda destek olanaklan
Egitim, yuksekddrenim, calisma ve ikamet
alaninda destek olanaklar

Faydal literatdr, filmler ve faydali linkler
Ebeveynler
Hukuk
Okul
Yardim ve kendi kendine yardim
Filmler
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